
3ÈME 
PRÉPA-MÉTIERS
OBJECTIF DE LA CLASSE :
La classe de 3ème prépa-métiers est une alternative à la 3ème
générale. Elle est destinée aux élèves dont les résultats et la
motivation ne permettent pas de poursuivre sereinement dans la voie
générale, ainsi qu'à ceux ayant un projet professionnel en fin de 4ème. 

Elle vise à acquérir les savoirs fondamentaux, obtenir le Brevet des
Collèges option "professionnelle", retrouver confiance en soi et le goût
d'apprendre. Cette année permet aussi de finaliser son projet d’
orientation scolaire grâce à des ateliers de découverte professionnelle
et des stages en entreprise.

Site internet :
www.lycee-monts-lyonnais.fr

CONTACT :
04 77 52 74 52
accueil@lycee-monts-lyonnais.fr

9 Rue de Montbrison - Chazelles-sur-Lyon



POURSUITES DE SCOLARITÉ 
VOIE SCOLAIRE OU APPRENTISSAGE 

Français 
LV1 : anglais et LV2 : espagnol 
Mathématiques 
Sciences physiques 
S.V.T
Histoire - géographie
Arts appliqués 
Education Physique et Sportive (EPS)

Formation générale :

FORMATION DISPENSÉE

Modules d’enseignement professionnel
dans les domaines suivants : relation
clients, gestion administrative,
communication, logistique, couture et
création.
Module d’accompagnement à
l’orientation.

Découverte de la voie professionnelle :

5 semaines de stages réparties sur 3
périodes. 

Les lieux de stage sont libres, le but étant
de découvrir un métier ou un corps de
métier de manière à pouvoir ensuite
choisir une orientation professionnelle en
fin de 3ème.

PÉRIODE DE FORMATION EN
ENTREPRISE (PFMP)

Aide personnalisée : soutien scolaire,
aide aux devoirs, études surveillées.

Repérage des difficultés liées aux
troubles de l’apprentissage de type DYS
et mise en œuvre de solutions adaptées.

Entretiens individuels réguliers avec
l’équipe pédagogique. 

Nombreux projets d’éducation à la
citoyenneté.

Ateliers thématiques animés par un
professionnel pour améliorer l’estime et
la confiance en soi, apprendre à mieux
se connaitre, prendre conscience de ses
forces et talents, apprendre à écouter et
échanger au sein d’un groupe.

Découverte du monde de l’entreprise et
des familles de métiers, mise en
situations professionnelles

Rédaction d’un rapport de stage
Intervention de professionnels et
visites d’entreprises

Création d’une mini-entreprise en lien
avec l’association “Entreprendre Pour
Apprendre”.

PROJETS ET PRATIQUES
PÉDAGOGIQUES

Un professeur vous 
décrit la formation 

SCAN ME

Baccalauréat professionnel 

CAP 

Suivez nous sur 
les réseaux sociaux :

Campus des Monts du Lyonnais

TÉMOIGNAGES D’ÉLÈVES 

Ce que j’aime dans cette formation, c’est le
contact avec les professeurs qui sont attentifs

et à l’écoute de mes difficultés. 
La 3ème prépa-métiers m’a appris à aimer l’école. 

Laura P.


